Pdlyazat az egyéni Bardos-dijra
Jurida Anna Csenge

Jurida Anna Csenge vagyok, a Bardos Laszlé Gimndzium 12. c
osztalyos tanuldja.

Eredményeim felsorolasat a legnevesebb versenyek
bemutatdsaval kezdeném.

A Jubileumi X. Dundantuli Mandulafa Ifju Kutaték Tudomanyos
Konferencidjan (2025. augusztus) a harmadik forduléban
orszagos 3. helyezést értem el az elkészitett tanulmanyommal,
melynek témaja az allergidk és intolerancidk vilaga volt. A
kutatds 400 f6 bevondsdval tortént. Kilon megtiszteltetés
szamomra, hogy kutatasi munkdmat publikdlasra is
kivalasztottdk, amely jelenleg szerkesztés alatt 4ll, és varhatdan

a kozeljovében jelenik meg.

Ugyanezzel a kutatdssal 2024-ben a XVII. Didkbioldgus és -kdrnyezetvéd6é Napon a bioldgia
szekcidban szintén 3. helyezést értem el. Ezek az eredmények megerdsitettek abban, hogy a
tudomanyos palya iranti elkotelezettségem megalapozott. Ezek mellett idegen nyelvi
vitaversenyen is részt vettem két alkalommal, amelyen helyezést nem sikeriilt elérniink
csapatommal, de rengeteget tanultunk bel6le. Egyéb versenyeken is 6regbitettem iskolank
hirnevét: Semmelweis-egészségverseny, Banydsz hagyomanyok versenye. Két évben is
megmérettettem magam az iskolai szavaldversenyen, harmadik helyezést sikeriilt elérnem.

A gimnaziumi éveim alatt - a nyelvi el6készité évet leszamitva, ahol jeles bizonyitvannyal
zartam -, minden félévi és év végi bizonyitvanyom kitling lett, és szamos alkalommal kaptam
dicséretet kozosségi munkamért. Két alkalommal pedig én kaptam , Az évfolyam tanuléja”
cimet.

2024-ben a Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kara altal rendezett taborba
nyertem felvételt, a varmegyébdl egyediil. Rengeteg Uj dolgot tanultam, és szamos célom
akkor kérvonalazddott igazan. Tehetséges diakokkal tolthettem egyiitt egy rendkiviil informativ
hetet. Ezenkiviil most tavasszal felvételt nyertem a Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi
Albert Orvostudomanyi Kara altal szervezett tavaszi tdbordba, két bdardosos didkkal
egyetemben.

Tanulmanyaim soran fontosnak tartottam a nyelvi készségeim fejlesztését is, ezért is
jelentkeztem a nyelvi el6készités osztalyba, ennek eredményeként 2022-ben kozépfoku
komplex angol nyelvvizsgat szereztem. Tavaly nyar végén jeles osztalyozdvizsgat tettem angol
nyelvbdl az el6rehozott érettségi érdekében. Ezt kdvetben Gsszel 95%-os kozépszintl érettségit
irtam.



Az iskolai kozosségi életben is aktivan részt veszek: harom éve didkdnkormanyzati elndkként
tevékenykedem, amely sordn szamos programot szerveztem, és képviseltem didktdrsaim
érdekeit. A Sdndor Janos-focimaratonon a biifét minden évben a DOK szervezi. Ezek mellett a
tematikus napok megszervezése is az én feladatom volt, mint példdul a farsang és Halloween.

Mint DOK-elndk mar két évben készitettem didktarsaimmal pedagdgusnapi msort. Az
osztalyszintl feladatokat is elGszeretettel koordindlom, mert szeretem, ha magas szint(,
rendezett munkat adhatunk ki a keziinkbdl.

10. osztalyban a mi feladatunk volt a mdrcius 15-ei Ginnepség megrendezése. Osztalyunk egy
kisebb csoportja irta hozza a szovegkonyvet, amelynek én is tagja voltam.

A Mikulds-kupan 2 évig a szurkoldcsapat tagja voltam, és a szervezés mellett ezzel prébaltam
hozzajarulni a kupa hangulatahoz. Egyik évben a nagytancban is részt vettem.

A siitivasar lebonyolitasaban és létrehozdsaban is tevékenykedtem.

Az elmult két évben igyekeztem az Adventi galabdl is kivenni a részem. Két éve és tavaly az
0sszekotd szoveg megirdsaban és a narracié el6addsaban jeleskedtem.

Ezeken tul még a ,Végjaték” szervezéséhez is hozzajarultam kreativ otleteimmel. A tarsas
délutan megalmodasdaban, illetve életre keltésében is nagy szerepet jatszottam.

Emellett négy éve tagja vagyok a Tatabanyai Varosi Diakénkormanyzatnak, ahol szintén aktivan
dolgozom a helyi didkok szamara szervezett programok és lehetGségek megvalésitasan. Ide
sorolhatdé példaul a Didkpiknik és a Herczeg Csaba-emléktorna is. Ezenkivil minden évben egy-
egy ovodat is meglatogattunk és husvéti, illetve Mikulds-napi ajandékokkal és mdsorral
kedveskedtiink a kicsiknek.

Részt vettem a megyei didkparlament munkdjaban is delegdltként és potdelegaltként, amely
soran tapasztalatot szereztem a diak-érdekképviselet fontossagardl.

Osztalytarsaim, bardtaim és tanaraim biztatdsara adom be a jelentkezésem erre a palyazatra
a Bardos-indulé jegyében:

Tudod, az érzés rég leirhatatlan, hogy mit jelentesz nekem,
és igazan akkor értem majd meg, ha nem leszel mar velem.
Bardos az iskoldm, az egyik otthonom talan.

Valdban igaz, hogy akkor értjik csak meg, mit is jelentett az itt eltoltott idG, amikor
bldcsuzunk...

Tatabdanya, 2026. aprilis 14.

Jurida Anna Csenge



